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INFECCION POR HANTAVIRUS: J
SE PUEDE PREVENIR L

Centro de Salud

El Hanta es adquirido al inhalar el virus contenido en las
deposiciones u orina del raton de cola larga infectado.
El mayor riesgo de contagio ocurre en casas o cabanas
rurales cerradas por mucho tiempo y permanecer o circu-
lar en lugares campestres con malezas o malas condi-
ciones higiénicas.

La mayor cantidad de contagios ocurren en época de
verano entre los meses de Diciembre a Marzo.

Puede llegar a ser una enfermedad muy grave o mortal, sin
embargo se puede prevenir.
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3. INHALAGION DE HECES POR
L SER HUMANO.

CONTAGIO
HANTAVIRUS
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2. 1S HECES INFECIADAS SEGAS,
CONTENIDAS EN EL POLVO, SE
TRANSFORMAN POR EL AIRE.
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£ 4 SNIOMAS. DOLORES MUSGULARES,
S FIEBRE, 105, DOLOR DE GABEZA,
MALESTAR RESPIRATORIO AGUDO

| EL VIRUS ESTA GONTENIDO EN LAS
HEGES DE 10§ ROEDORES.
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El ratén de cola larga es
aqguel que su cola mide

aproximadamente  dos
veces el largo de su
cuerpo.

. GComo prevenir
el contagio por Hanta?

| Siva de paseo a lugares rurales, prefiera sitios autor-
izados, desmalezados a los que llegue luz solar y con
adecuada disposicion de basuras.

2. Evite el acceso de roedores a lugares habitados.

3. Siingresa a un lugar deshabitado, pdngase guantes y
mascarila comun. Abra todas las puertas y ventanas,
salga del recinto por media hora. De esta forma la luz
solar inactiva el virus.

4 Limpie superficies con solucién de agua con cloro.
Evite barrer o aspirar.

0. Si encuentra un roedor muerto no lo manipule. Rocie
con cloro directamente luego tome con guantes y
ponga en una bolsa pldstica y deseche o entierre a una
profundidad de 20 - 30 cm.

6. Mantenga alimentos en recipientes cerrados.
f. Mantenga el aseo y orden.
8 Mantenga desmalezado alrededor de viviendas.

9. Aimacene lefia ordenada y a una altura minima de
30 cm.

SI HA ESTADO EN UN LUGAR DE RIESGO LOS ULTIMOS 45
DIAS Y PRESENTA FIEBRE ALTA, DOLORES MUSCULARES,
DEBILIDAD, DOLOR DE CABEZA, VOMITOS, DIARREA Y
TOS O DIFICULTAD RESPIRATORIA .

jCONSULTE EN LA URGENCIA MAS CERCANA!



